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 كيف نعيشها؟...حياتنا 
 

بُ 31ونَ، لَأنِِّّ أنَاَ كَذليكَ. أنَْ تُمْ تَدْعُونَنِي مُعَلِّمًا وَسَيِّدًا، وَحَسَنًا تَ قُولُ 31 "+ يِّدُ وَالْمُعَلِّمُ قَدْ غَسَلْتُ أرَْجُلَكُمْ، فأَنَْ تُمْ يَيَ فإَينْ كُنْتُ وَأنَاَ السَّ
لَ بَ عْضُكُمْ أرَْجُلَ بَ عْضٍ،  ثاَلًا، حَتََّّ كَمَا صَنَ عْتُ أنَاَ بيكُمْ تَصْنَ عُ 31عَلَيْكُمْ أَنْ يَ غْسي اَلَْْقَّ الَْْقَّ أقَُولُ 31ونَ أنَْ تُمْ أيَْضًا. لَأنِِّّ أَعْطيَْتُكُمْ مي

ليهي.  نْ مُرْسي هي، وَلَا رَسُولٌ أَعْظَمَ مي نْ سَيِّدي لْتُمُوهُ.31لَكُمْ: إينَّهُ ليَْسَ عَبْدٌ أَعْظَمَ مي  (.31-31: 31)يوحنا " إينْ عَليمْتُمْ هذَا فَطوُباَكُمْ إينْ عَمي
عُ شَ وَإينْ أَطْعَمْتُ كُلَّ أمَْوَا+ " ي حَتََّّ أَحْتََيقَ، وَلكينْ ليَْسَ لِي مَََبَّةٌ، فَلَا أنَْ تَفي ، وَإينْ سَلَّمْتُ جَسَدي  .(1: 31: 3)كو"يْئًا.لِي

 + المحبة هي مقياس الارشاد والخدمة وخلاف المحبة هو مقياس بشري.
 الكنيسة(. مَبة -مَبة الطفل-المحبة في الارشاد يقوم على اساس )مَبة الله   

يَاني الْكَنييسَةي أَنْ "   يَّةي، اطْلبُُوا لَأجْلي بُ ن ْ بي الرُّوحي  .(31: 31كو: 3) "تَ زْدَادُوا. هكَذَا أنَْ تُمْ أيَْضًا، إيذْ إينَّكُمْ غَيُورُونَ ليلْمَوَاهي
 : المرشد

طيلة  تلميذ )مرشَد(يبقى ينسى أنهّ  ، ولاقبل أن يُطلق عليه اسم مرشد هو ابن الكنيسة، كل حياته يتعلّم وينظر إلى الربّ لمن هو مثال
داً، والأولاد حياته )أتعلَّم، أقتنع،أمارس،أستطيع..ثم أعلِّم( ويَب ألا يتكلم  وديعة من الله ليست خاضعة لسلطته  حتَّ وإن سميَّ مرشي

 للخالق(.-للقديسيين-الآخر-المرشد يَب أن يكون صديقا ل  )نفسهكلام كتب فقط بل كلام عيش وحياة، 
 ت  المرشد:مؤهلا

 كل شخص مسيحي مدعو ليخدم ويساعد.
 في قلبه مَبة نحو الله واشتياق إليه. -3
 خرين.يكون في قلبه حنان ورحمة نحو الآ أن -1
 أن يظل مَتفظ بعقل وقلب تلميذ كل أيام حياته. -1
منه  ويتغذىبالربّ  المرشد لا يستطيع أن يفيض على الآخرين ويغذيهم بالمحبة والإيمان إلا إذا كان هو بدوره دائم الصلة -1

 "يأخذ ويمتلئ هو ومن ملئه يعطي الآخرين".
 أن يتساهل ليرضي أصدقائه أكثر من اتباع الْق وتطبيق الوصية.عدم المحاباة:  -1
خْوَةُ، أتََ يْتُ ليَْسَ بيسُمُوِّ الْكَلَامي أَوي الْيْكْمَةي "  بساطة الروح: -1 ا أتََ يْتُ إيليَْكُمْ أيَ ُّهَا الإي ياً لَكُمْ بيشَهَادَةي اللهي وَأنَاَ لَمَّ ي 1مُنَادي وكََلَامي

، بَلْ بيبُ رْهَاني الرُّوحي وَالْقُوَّةي،  نْسَانييَّةي الْمُقْنيعي كْمَةي النَّاسي بَلْ بيقُوَّةي 1وكَيراَزَتِي لََْ يَكُوناَ بيكَلَامي الْيْكْمَةي الإي ليكَيْ لَا يَكُونَ إييماَنُكُمْ بِيي
 (1-1-3: 1كو:3)"اللهي.

 مَبة باقي المرشدين -1
 



 أساسيات  شخص المرشد:
 (.كنيستي.-فرقتي-مدرستي-في كل مكان )غرفتي، يؤمن المرشد أن الله موجود معه الايمان الْيّ: ايمان ممارس على الأرض -3
 .العطاء-الخدمة-البذل-: المحبةعيش روح المسيح -1
 .للعالَ-للكنيسة-لأولاده-لإخوته في الارشاد -: لنفسهقوة الصلاة -1
 مراض الإرشاد:أ

 ."التذمر من الدخول من الباب الضيق: السهولة "لا نريد ما يَهدنا ويتعبنا -3
دس الكلمة هي سيف لكن بيد الروح القيس كلمة العدو حتَّ نراوغ ونهرب، المراوغة على الكلمة: إنها كلمة الرب ول -1

يحَ، بَلْ حَسَبَ شَهَوَاتِييمُ  لأنََّهُ سَيَكُونُ وَقْتٌ لاَ الانسان. " الوديع الهادئ يريد أن يغرسه في حي عْلييمَ الصَّ لُونَ فييهي الت َّ يََْتَمي
، وَيَ نْ  1، ةي الْخاَصَّ  عَهُمْ عَني الَْْقِّ .فَ يَصْريفُونَ مَسَامي  .(1-1: 1تيمو:1)"حَريفُونَ إيلَى الْخرُاَفاَتي

 الشيخوخة الروحية:  -1
 الأذن كلّت من سماع نداء التوبة والرجوع لله)أشباح ميتة لا تتحرك(

 العين كلَّت من القراءة في الكتاب المقدّس والكتب  الكنسية.
 القلب تحجّر وماتت حساسيته لمفاعيل الروح القدس )لا تقسّوا قلوبكم(

 مطفي. خدمات روتينية( الروح-)أسرار ميتة الغذاء الروحيّ لاينفع
 اة المرشد:حيقانون 

لكي يسير باستقامة “ حياته الروحيَّة”في حديثنا هو إذًا، التَتيب المعينَّ الذي يتّبعه الإنسان بملء إرادته في “ القانون”المقصود ب  + 
 في طريق الربّ. 

صل على اجاائزة نححتَّ  ،رياضيّ لتزام ومثابرة كما الليس القانون هدفاً بِدّ ذاته ولكنه وسيلة مساعدة لنا على السلوك في الرب بجدّ وا+ 
 المرغوبة ألا وهي الاتحاد بالله الثالوث المحي.

عليه ضمن اجاماعة الواحدة أيّ الفرقة حيث  اً متَّفق اً أن يكون أمر  اً هو أمر شخصيّ ولكن يمكن أيض“ نونالقا”صحيح أنّ هذا + 
د كلّ عضو ما يستطيع أن يقوم به في ظرفه الْالِّ على أن يلتزم  بما قد صرحّ عنة أمام اجاماعة.  يَدِّ

اجاماعة هي مجموعة أخوات واخوة أعضاء بعضهم لبعض في شركة المحبة متحدين في جسد الرب. شفيع الفرقة هو من تسعى + 
س لذا سيرة حياته تساعد من يريد الوصول إلى الق  داسة.لتقتدي بِياته، إذ قد اتّحد مع الله. حياة القديس التي هي حياة إنسان تقدَّ

 
 . الحياة الداخليّة1

 يلتزم المرشد، وهو طبيعيًّا عضو في فرقة، ببرنامج صلاتِّ مَدّد. .3
يذكر في صلاته الكنيسة جمعاء بشعبها ورعاتِا والعاملين فيها من حركة وغيرها. ويذكر بشكل خاص المسؤولين الْركيين  .1

 وأعضاء الفرقة التي يرشدها والتي ينتمي إليها بالاسم. 
 لبه يوميًّا.يفحص ق .1
 يتأمل يوميّاً في الكتاب المقدّس. .1
 يلتزم صلاة الرب يسوع ما أمكنه ذلك.  .1

 



 . الحياة الكنسيّة2
 يشتَك في حياة الكنيسة الطقسية أي القداس الإلهي والخدم الباقية كالسحرية والغروب...الخ ما أمكن.  .3
 .ةلاثة مرات في السنة وعلى الأقل ثيختار أب اعتَاف ويتقدّم من هذا السر حسب الْاج .1
 يتناول جسد ودم الرب كلّ قداس إذا أمكن.  .1
 يَافظ على الأصوام الكنسية كلّها وإلا فالصوم الأربعينِ المقدّس أقلّه وصوم الأربعاء واجامعة. .1
 يسعى للاشتَاك بالخدمة في الكنيسة في كلّ المجالات المتاحة والمطلوبة بِسب مواهبه شهادة للرب.  .1

 
 حركية. الحياة ال3

 يتطوعّ لكلّ عمل يطلب منه في الفرع أو خارجه ما أمكنه ذلك. .3
 يسعى جهده لتثقيف نفسه بما يليق بخدمة البشارة والإرشاد من خلال تكوين مكتبته الخاصة بالاستشارة مع المختَبرين.  .1
 ص.يسعى لنشر الكتب والمجلات الإيمانية في مَيطه من أجل نشر المعرفة للخلا .1
 .السنة ما يصدر من منشورات كنسية مختلفة ما أمكن، على الأقل ست كتب فييلتزم بقراءة  .1

 
 . الحياة المشتركة4

 للدراسة والتأمل والصلاة. يَتمع مع الفرقة التي ينتمي إليها أسبوعياً  .3
إذا ما خالف ماعة يشتَك مع الفرقة التي ينتمي إليها في بِث مدى التطبيق لقانونه الذي التزم به أمام اجاماعة ويعتَف أمام اجا .1

 أو قصّر في شيء منه.
 روحية على الأقلّ مرة كل أربعة أشهر.  رياضةيشتَك في  .1
 

 . حياة الشهادة المسيحية5
د من خلال سعيه أن تكون أعماله كلها مطابقة لأقواله، ومن خلال شهادته للحق والدفاع  .3 يشهد للإيمان بمسلكه حيثما وُجي

 قاق العدل والسلام ونبذ العنف وعيش المحبَّة المسيحيَّة بالقول والفعل حيثما اقتضى الأمر.عن المظلوم ومناصرته والسعي لإح
 يَاهر بإيمانه وعقيدته كلما اقتضى الأمر. .1
 يتعامل مع جميع الناس مطبقا قول الرب : "كما تريدون أن يفعل الناس بكم افعلوا أنتم أيضا بهم".  .1
 ه التي قد يرتادها أو يمارسها.يختار بِرص وتمييز أماكن وأنواع التَفي .1

 
ذًا بِياته وأقواله، يَب أن يَفظ الوديعة سالمة وينمّي الهبة التي اؤتمن  عليها المرشد يَب أن يكون قدوة لأبناء فرقته، يَب أن يكون متلمي

 ويقدّم للرب أبناءً شهودًا شهداء للحقّ.
 معناوالرب  

 الأخت ديالا شاكر


